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Všį „Nacionalinio socialinės integracijos instituto“  Senjoro organizacija siekia
kurti pozityvią senatvę. 

Mūsų vizija - Lietuvoje gyvenantys vyresnio amžiaus žmonės yra laimingi ir
džiaugiasi gyvenimu.
Organizacijos misija - būti praktiniu partneriu ir geriausiu pasirinkimu senėjimo
kelyje, užtikrinančiu kokybiškų paslaugų prieinamumą bei diegiančiu inovacijas,
keliančias šią rinką į kitą lygį Lietuvoje ir regione.

Šiuo metu Senjoro organizacija paslaugas teikia 29-iose Lietuvos savivaldybėse.
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Remdamiesi sukaupta patirtimi
paslaugų teikime, sukūrėme ir darbe
taikome „8 pozityvios senatvės
žingsnių“ metodiką. Ši priemonė
padeda darbuotojams neapsiriboti tik
kasdienėmis buities užduotimis, bet
taip pat skatina siekti teigiamų
pokyčių senjorų kasdienybėje.

Siekdami užtikrinti teikiamų paslaugų
skaidrumą ir palengvinti
administravimą, sukūrėm mobiliąją
programėlę „SenjoroGO“. Džiugu, kad
šiandien ją naudojame ne tik mes, bet
ir 30 kitų,  socialines bei medicinines
paslaugas teikiančių įstaigų.
„SenjoroGO“ programėlė padeda
skaitmenizuoti ir palengvinti socialinių
paslaugų teikimą. Ši inovacija leidžia
atsisakyti popierinių ataskaitų bei
užtikrina teikiamų paslaugų skaidrumą,
nes fiksuoja paslaugų teikimo vietą ir
laiką. Darbuotojas programėlėje mato
savo darbo grafiką bei visą reikalingą
klientų informaciją, tad šis įrankis
prisideda ir prie administracinės naštos
mažinimo. 



Šiuo metu Senjoro Anykščių komandoje dirba 6 individualios priežiūros darbuotojai,
įdarbinti pagal darbo sutartį ir 1 administracijos darbuotoja.
Prie komandos per 2024 metus prisijungė 4 nauji darbuotojai. 

Paprastai vienas individualios priežiūros darbuotojas lanko 4-5 senjorus. Dienos
socialinės globos ir klientams paslaugos teikiamos ir savaitgaliais.
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Senjoro komanda Anykščiuose

4



0 5 10 15 20 25

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

Senjoro teikiamos paslaugos Anykščiuose
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PAGALBA Į NAMUS

Per 2024 m. socialinės priežiūros –
pagalbos į namus – paslaugas Senjoro
suteikė 18 klientų.

Per metus šia paslauga pradėjo naudotis
10 nauji klientai.

Biudžetas

Per metus suteikta 4 329,75  val.
paslaugų, tai kainavo   37 117,22 Eur
savivaldybės biudžeto lėšų. 
Paslaugų gavėjų prisidėjimas –
6 369,38 Eur.

Asmenų, kuriems teikėme socialines paslaugas
namuose, skaičius per mėnesį Anykščių rajono
savivaldybėje.

Biudžetas

Per metus suteikta 1 083,5 val. dienos
socialinės globos paslaugų, tai kainavo
 11 485,96 Eur savivaldybės biudžeto
lėšų. 

Paslaugų gavėjų sumokėta dalis –  
11 56,04 Eur.

DIENOS SOCIALINĖ GLOBA

Per 2024 m. dienos socialinės globos
paslaugas Senjoro suteikė 5 klientams.



Sėkmingai pritaikyta
Senjoro metodika

SENJORO 2024

Teikdami socialines paslaugas senjorų
namuose, taikėme 8 pozityvios
senatvės žingsnių metodiką, kuri
padėjo pagerinti senjorų gyvenimo
kokybę ir savijautą. 
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2024 m., SENJORO komandos
iniciatyva senjorui, kuris neturėjo
galimybės žiemą gyventi vienas
namuose, buvo suorganizuota
galimybė žiemos sezonui apsistoti
savarankiško gyvenimo namuose,
užtikrinant šilumą, saugumą ir
tinkamas gyvenimo sąlygas.

Mūsų komanda teigdama paslaugas,
nuolat stengiasi pagerinti senjorų
gyvenimo sąlygas ir sukurti jaukumą
namuose. Buvo atliktas ne vienas
generalinis namų tvarkymas,
organizuotas baldų atnaujinimas.
Judėjimo negalią turintiems senjorams,
buvo organizuotas pagalbinių
techninių priemonių gavimas. Tai
ženkliai prisidėjo prie senjorų
savarankiškumo ir patogumo
užtikrinimo.
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Partnerystės
Džiaugiamės sklandžiu bendradarbiavimus su
Anykščių socialinių paslaugų centru, kuris
padėjo  įvertinti klientų poreikius ir užtikrino  
jiems reikalingas paslaugas pagal
individualius poreikius.

Ką dar nuveikėme

Gruodį surengėme akciją „Senjorų kalėdinis
paštas”, kurios metu 15-oje Lietuvos miestų,
atsirado specialios pašto dėžutės,
kviečiančios rašyti sveikinimus vienišiems
senjorams. Akcijos metu visoje Lietuvoje
surinkome virš 4000 laiškų su šventiniais
linkėjimais, kurių dalis iškeliavo ir senjorams
Anykščiuose.
Šiais metais, švenčių proga visus savo
lankomus senjorus pradžiuginome jaukiomis
simboliškomis dovanėlėmis. Jos susidėjo iš
gaminių, padovanotų įvairių Lietuvos įmonių,
sutikusių prisidėti prie mūsų kalėdinės
misijos pasveikinti senjorus. 



Bendraukime

anyksciai@senjoro.lt

www.senjoro.lt

Senjoro

Senjoro organizacija
VšĮ Nacionalinis socialinės integracijos institutas

+37060083709

A. Smetonos g. 25-14, Panevėžys


