
 

Asociacijų, vykdančių, ankstyvosios pagalbos paslaugas, sąrašas ir kontaktai: 

Asociacijos 
pavadinimas 

Paslauga 
teikiama 

Kontaktai Teikiamos 
ankstyvosios 

pagalbos paslaugos 
LIETUVOS 
SPECIALIOSIOS 
OLIMPIADOS 
KOMITETAS 

Asmenims, 
turintiems 
intelekto 
sutrikimų, ir (ar) 
jų šeimos nariams 

Gintarė Janulevičienė  
Tel. +370 63439885  
El. p. saistras@gmail.co 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba 

LIETUVOS AKLŲJŲ IR 
SILPNAREGIŲ 
SĄJUNGA 

Asmenims, 
turintiems regos 
sutrikimų, ir (ar) 
jų šeimos nariams 

Audrė Grybauskaitė  
Tel. +370 63340045  
El. p. audre@lass.lt 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba, 
atstovavimas 

LIETUVOS 
SUTRIKUSIO 
INTELEKTO ŽMONIŲ 
GLOBOS BENDRIJA 
„VILTIS“ 

Asmenims, 
turintiems 
intelekto 
sutrikimų, ir (ar) 
jų šeimos nariams 

Dana Migaliova  
Tel. +370 68565012  
El. p. mig@viltis.lt  
 
Ramunė Lebedytė Undzėnienė  
Tel. +370 60279545  
El. p. Ramune@viltis.lt 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
atstovavimas 

LIETUVOS ŽMONIŲ 
SU NEGALIA 
SĄJUNGA 

Asmenims, 
turintiems fizinių 
ir judėjimo 
sutrikimų, ir (ar) 
jų šeimos nariams 

Tel. +370 52691308  
El. p.: lzns@negalia.lt 
 
Ramunė Šidlauskaitė Tel. 
+37060793017 El. p.  
sidlauskaite.ramune@gmail.com 
 
 Valdemar Bogdanovič Tel. 
+37060210338  
El. p. valdemaras@negalia.lt 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba, 
atstovavimas 

LIETUVOS ŠEIMŲ, 
AUGINANČIŲ 
KURČIUS IR 
NEPRIGIRDINČIUS 
VAIKUS, BENDRIJA 
PAGAVA 

Asmenims, 
turintiems 
klausos sutrikimų, 
ir (ar) jų šeimos 
nariams 

Rima Sitavičienė  
Tel. +370 67672299  
El. p. pagava@pagava.lt 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba, 
atstovavimas 

LIETUVOS DIABETO 
ASOCIACIJA 

Asmenims, 
sergantiems 
diabetu, ir (ar) jų 
šeimos nariams 

Mažeikių rajono diabetikų klubas 
„Žemaičių spėka“,  
Vida Paulauskienė  
Tel. +370 61028470  
El. p. vidapau7@gmail.com 
 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba 

mailto:mig@viltis.lt
mailto:lzns@negalia.lt
mailto:sidlauskaite.ramune@gmail.com
mailto:vidapau7@gmail.com


Plungės sergančiųjų cukriniu 
diabetu klubas,  
Aldona Danylienė  
Tel. +370 61272364  
El. p. danyliene@gmail.com 
 
Radviliškio diabeto klubas „Likimas“, 
Aldona Januševičienė  
Tel. +370 65243467 El. p. 
al.januseviciene@gmail.com 
 
Tauragės diabeto bendrija „Insula“, 
Antanas Arcišauskas Tel. +370 
65507901, +370 64566677  
El. p. insulataurage@gmail.com 
 
Telšių diabetikų bendrija  
„Dia Telšiai“, Virgilija Kaminskienė  
Tel. +370 61230372  
El. p. virgilija3@gmail.com 
 

LIETUVOS 
NEĮGALIŲJŲ 
SPORTO 
FEDERACIJA 

Asmenims, 
turintiems fizinių 
ir judėjimo 
sutrikimų, ir (ar) 
jų šeimos nariams 

Kęstutis Skučas  
Tel. +370 61032241  
El. p. kestutis.skucas@lsu.lt 
 
Ugnė Perevičiūtė  
Tel. +370 63696936  
El. p. ugne.pereviciute@lnsf.lt 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba, 
atstovavimas 

 

 

 

LIETUVOS 
SUTRIKUSIOS 
PSICHIKOS ŽMONIŲ 
GLOBOS BENDRIJA 

Asmenims, 
turintiems 
psichosocialinių 
sutrikimų, ir (ar) 
jų šeimos nariams 

Linas Vinickas  
Tel. +370 65201031  
El. p. linas@lspzgb.lt 
 
Vaidotas Nikžentaitis  
Tel. +370 68643014  
El. p. vaidotas@lspzgb.lt 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba, 
atstovavimas 

LIETUVOS 
AUTIZMO 
ASOCIACIJA 
„LIETAUS VAIKAI“ 

Asmenims, 
turintiems raidos 
arba autizmo 
spektro sutrikimų 
(gali būti su 
intelekto 
sutrikimu), ir (ar) 
jų šeimos nariams 

El .p. info@lietausvaikai.lt 
 
Sandra Lopetaitė Tel. +370 61121811 
El. p. 
sandra.lopetaite@lietausvaikai.lt 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba, 
atstovavimas 

DIRBANČIŲ 
NEĮGALIŲJŲ 
ASOCIACIJA 

Asmenims, 
turintiems fizinių 
ir judėjimo 

Simona Kunigonytė Tel. +370 
68607350 El. p. info@dnasociacija.lt 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 

mailto:danyliene@gmail.com
mailto:al.januseviciene@gmail.com
mailto:insulataurage@gmail.com


sutrikimų ir (ar) jų 
šeimos nariams 

informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba, 
atstovavimas 

KLUBAS DIABETO 
IQ 

Asmenims, 
sergantiems 
diabetu, ir (ar) jų 
šeimos nariams 

Sigita Gavorkienė  
Tel. +370 61647125  
El. p. sigita@dia-iq.lt 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba 

ASOCIACIJA 
„SAVARANKIŠKAS 
GYVENIMAS“ 

Asmenims, 
turintiems fizinių 
ir judėjimo 
sutrikimų, ir (ar) 
jų šeimos nariams 

El .p. 
asociacija@savarankiskasgyvenimas.lt 
 
Žilvinas Mišeikis  
Tel. +370 68648842  
El. p. zilvinas.miseikis@gmail.com 
 
Kristina Dūdonytė 
Tel. +370 69385044  
El. p. kristinadudonyte89@gmail.com 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba, 
atstovavimas 

LIETUVOS 
AKTYVIOS 
REABILITACIJOS 
ASOCIACIJA 

Asmenims, 
turintiems fizinių 
ir judėjimo 
sutrikimų, ir (ar) 
jų šeimos nariams 

Aleksandras Pacevičius  
Tel. +370 65218031  
El. p. laralietuva@gmail.com 

Asmens, turinčio 
negalios požymių, ir 
(ar) jo šeimos narių 
informavimas 
(konsultavimas), 
emocinė ir (ar) 
psichologinė pagalba, 
atstovavimas 

 

mailto:zilvinas.miseikis@gmail.com

